
WIR MACHEN UNS STARK!

GEGEN SEXUELLE GEWALT

UNTER JUGENDLICHEN. 

#UNDDU?

JULIA VON WEILER, 16.05.2024



HI! WIR SIND 
INNOCENCE 
IN DANGER.

Wir sind eine weltweite Bewegung. 
Unser Ziel ist der Schutz von Kindern vor 
sexuellem Missbrauch und pornografischer 
Ausbeutung im Internet.

DANGER
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UND 

SIE?!



https://youtu.be/3LSeLvI1j54?si=bdtfuW2zLEEs6CIy







Was genau verstehen 
wir darunter?

Nichtkörperliche und 
körperliche Gewalt

SEXUELLE 
GEWALT UNTER 
JUGENDLICHEN
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WIE VIELE 
JUGENDLICHE 
ERLEBEN 
SEXUELLE GEWALT 
DURCH ANDERE 
JUGENDLICHE?

Quelle: Speak!-Studie 2017

Jugendliche allgemein:
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Quelle: Speak!-Studie 2017

TÄTER*INNEN 
NICHT-
KÖRPERLICHER
SEXUELLER 
GEWALT
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Quelle: Speak!-Studie 2017

TÄTER*INNEN
KÖRPERLICHER
SEXUELLER 
GEWALT
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Quelle: Speak!-Studie 2017

ORTE NICHT-
KÖRPERLICHER
SEXUELLER 
GEWALT
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Quelle: Speak!-Studie 2017

ORTE KÖRPERLICHER
SEXUELLER GEWALT
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VON DEN 
JUGENDLICHEN, 
DIE SEXUELLE 
GEWALT 
BEOBACHTET 
HABEN…

Quelle: Speak!-Studie 2017

„… habe nicht viel aus meiner 

Beobachtung gemacht …“



In der Jugendhilfe und in Institutionen 
wie Schule, Sporteinrichtungen etc. 
besteht die Tendenz, sexuelle Übergriffe 
von Jugendlichen zu verharmlosen oder 
zu bagatellisieren.

ZWISCHEN 
OHNMACHT UND 
VERHARMLOSEN
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https://www.youtube.com/watch?v=2Obt_goKG9Q&t



AUF DIE HALTUNG 

KOMMT ES AN!



Jugendliche können in Täterverhalten 
hineinwachsen, wenn sie nicht 
gestoppt werden.

Als Fachkraft muss man Grenzen ziehen!

Auf Sexismus reagieren! Selbst 
Kleinigkeiten wie zum Beispiel doofe 
Kommentare nicht durchgehen lassen!

Gewalt darf nicht pädagogisiert werden!

ERKENNT MAN 
EINE*N TÄTER*IN?!
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https://www.youtube.com/watch?v=7WzU1YBPfNk



INTERVENTION

1. Sofort einschreiten und Haltung 
zeigen – null Toleranz!

2. Mitgefühl und Zuwendung für 
betroffene Jugendliche

3. Grenzverletzende Jugendliche mit 
Verhalten konfrontieren und strikte
Unterlassung einfordern

4. Im Team besprechen
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WAS SAGT DAS 
GESETZ DAZU?!

§ StGB 182 – Sexueller Missbrauch 
von Jugendlichen 

§ StGB 201a – Verletzung der 
Persönlichkeitsrechte im Internet 
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§ STGB 182
SEXUELLER 
MISSBRAUCH VON 
JUGENDLICHEN

Jede*r Täter*in – auch Jugendliche (14- bis 
18-Jährige) und Heranwachsende (18- bis 
21-Jährige) – macht sich wegen sexuellen 
Missbrauchs von Jugendlichen strafbar, 
wenn er oder sie eine Zwangslage des 
Mädchens oder Jungen ausnutzt oder Geld 
für die sexuelle Handlung bezahlt.
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§ STGB 201A 
VERLETZUNG DER 
PERSÖNLICHKEITS-
RECHTE IM INTERNET

Mit Freiheitsstrafe bis zu zwei Jahren 
oder mit Geldstrafe wird bestraft, wer…

… eine Bildaufnahme, die die Hilflosigkeit 
einer anderen Person zur Schau stellt, 
unbefugt herstellt oder überträgt und 
dadurch den höchstpersönlichen 
Lebensbereich der abgebildeten Person 
verletzt …

HEIMLICHES 

KNIPSEN 

VERBOTEN

21



Mit Freiheitsstrafe bis zu zwei Jahren oder 
mit Geldstrafe wird bestraft, wer…

… eine befugt hergestellte Bildaufnahme … 
wissentlich unbefugt einer dritten Person 
zugänglich macht und … dadurch den 
höchstpersönlichen Lebensbereich der 
abgebildeten Person verletzt.

§ STGB 201A

VERÖFFENT-

LICHEN

VERBOTEN
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§ STGB 201A

Mit Freiheitsstrafe bis zu zwei Jahren 
oder mit Geldstrafe wird bestraft, wer …

… unbefugt von einer anderen Person 
eine Bildaufnahme, die geeignet ist, 
dem Ansehen der abgebildeten Person 
erheblich zu schaden, einer dritten 
Person zugänglich macht.

WEITERLEITEN 

VERBOTEN
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https://www.youtube.com/watch?v=BFwEXcYbgis&t
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ANTEIL 
JUGENDLICHER 
SEXUALSTRAF-
TÄTER:INNEN …

Quelle: Polizeiliche Kriminalstatistik 2021

der Tatverdächtigen 
im Bereich der 
Sexualdelikte sind 
selbst Kinder und 
Jugendliche.
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Beim Tatbestand Verbreitung, Erwerb, Besitz und Herstellung 
kinderpornografischer Schriften (§ 184b StG) sind
41 %  der Tatverdächtigen Kinder und Jugendliche.



SGB VIII

§8 Beteiligung von Kindern 
und Jugendlichen

§8a Schutzauftrag bei 
Kindeswohlgefährdung

26



OKAY ODER NICHT OKAY?!



Haben alle eine gemeinsame Haltung 
zu Grenzen und Grenzverletzungen?

WIE DENKEN SIE 
DARÜBER?!
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Sie sind Mitglied im Klassenchat 
oder in einem anderen Chat mit 
den Jugendlichen …

OKAY ODER 
NICHT OKAY?!
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Sie haben einen öffentlichen 
Instagram- oder TikTok-Account, 
den die Jugendlichen regelmäßig 
besuchen …

OKAY ODER 
NICHT OKAY?!
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SELBSTREFLEXION



Waren Sie schon 
einmal auf porno-
grafischen Seiten 
im Internet?

Was denken Sie 
über das Thema 
Homosexualität? 
Bisexualität? 
Transgeschlechtlichkeit?
Intergeschlechtlichkeit?
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Wurden Sie im privaten 
oder beruflichen Bereich 
schon einmal mit dem 
Thema sexuelle Gewalt 
konfrontiert?

Wie würden Sie 
reagieren, wenn Sie 
herausbekommen, 
dass Kolleg*innen 
regelmäßig im Dienst 
pornografisches 
Material anschauen?



Was würden Sie 
tun, wenn es Ihnen 
angenehm ist?

Was würden Sie tun, 
wenn ein*e Jugendliche*r 
sexuellen Körperkontakt 
zu Ihnen sucht und Ihnen 
das unangenehm ist?
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Was würden Sie tun, wenn 
ein Mädchen aus Ihrer 
Gruppe/Klasse einem Jungen 
plötzlich zwischen die Beine 
fasst?

Was würden Sie 
tun, wenn Ihre 
Jugendlichen von 
sexueller Belästigung 
durch Ihre Kolleg*innen 
erzählen würden?



Haben Sie (sexuelle) 
Gewaltfantasien?

Hatten Sie schon 
einmal Sex, ohne 
dass Sie es wollten?
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Kennen Sie 
Täter*innen in 
Ihrem Umfeld?

Kennen Sie Opfer 
in Ihrem Umfeld?



Wenn Sie die 
Entscheidungs-
macht einer 
Richter*in hätten: 
Was würden Sie 
mit überführten 
Sexualstraftäter*
innen tun?
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POWERBOX!

https://unddu-portal.de/de/Powerbox



DIE POWERBOX FÜR 
IHRE ARBEIT MIT DEN 
JUGENDLICHEN!

• Übungsanleitungen für Workshops
• Handouts zum Download
• Kampagnen-Material per Post
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INFOSION!!!
MEHR INFOS FÜR 
IHRE ARBEIT

1. Broschüren: Infos, Übungen, Medien
Alle Informationen aus diesem 
Workshop gibt es auch noch mal 
zum Nachlesen.

2. Innocence in Danger auf YouTube 
Alle Fallbeispiele und Influencer*innen-
Statements online abrufbar. Share!

3. Poster, Sticker, Broschüren für Eltern und 
Jugendliche. Schreiben Sie uns eine Mail 
und wir schicken sie Ihnen! 
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WO BEKOMME ICH 
UNTERSTÜTZUNG?!

Informationen & Beratung zum Thema „Sexuelle Gewalt“

www.hilfe-telefon-missbrauch.online oder 0800-2255530 

www.hilfe-portal-missbrauch.de

www.innocenceindanger.de 

www.beauftragte-missbrauch.de

Anonyme & kostenlose Beratung für Jugendliche

www.hilfe-portal-missbrauch.online

www.juuuport.de

Fortbildungen zum Thema „Sexuelle Gewalt“

https://www.dgfpi.de/index.php/kinderschutz/datenbank-fuer-

fortbildungsangebote-zu-sexualisierter-gewalt-in-kindheit-und-

jugend.html 

www.wissen-hilft-schützen.de

Tipps zum Thema „Digitale Medien“

www.schau-hin.info

www.klicksafe.de

www.jugendschutz.net

www.handysektor.de
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http://www.hilfe-telefon-missbrauch.online/
http://www.innocenceindanger.de/
https://beauftragte-missbrauch.de/
https://www.dgfpi.de/index.php/kinderschutz/datenbank-fuer-fortbildungsangebote-zu-sexualisierter-gewalt-in-kindheit-und-jugend.html
https://www.dgfpi.de/index.php/kinderschutz/datenbank-fuer-fortbildungsangebote-zu-sexualisierter-gewalt-in-kindheit-und-jugend.html
https://www.dgfpi.de/index.php/kinderschutz/datenbank-fuer-fortbildungsangebote-zu-sexualisierter-gewalt-in-kindheit-und-jugend.html


EINE SITUATION AUS DEM 

ECHTEN LEBEN?

DANGER

https://unddu-portal.de/de https://unddu-portal.de/de-gs
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DIE APP – 
ERSTE HILFE TO GO

www.mikado-studie.de

           android            IOS

http://www.mikado-studie.de/
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.thinkmodular.iid.unddu
https://apps.apple.com/de/app/unddu-fachkr%C3%A4fte/id1637871456


EINE SITUATION AUS DEM 

ECHTEN LEBEN?

DANGER







VIELEN DANK!

Innocence in Danger e.V.
Holtzendorffstraße 3
14057 Berlin
Phone: +49 30 - 3300 75 38
Fax: +49 30 - 3300 75 48
info@innocenceindanger.de
www.innocenceindanger.de

Bei Fragen sind wir da:

DANGER

mailto:kontakt@innocenceindanger.de
http://www.innocenceindanger.de/


HI! WIR SIND 
INNOCENCE 
IN DANGER.

Wir sind eine weltweite Bewegung. 
Unser Ziel ist der Schutz von Kindern vor 
sexuellem Missbrauch und pornografischer 
Ausbeutung im Internet.

DANGER
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UND 

WER SEID 

IHR?!


